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Aanbieders van Geestelijke 
Gezondheidszorg (GGZ) en 
verpleeghuiszorg in Zuid-Limburg 
bundelen hun krachten om de zorg voor 
cliënten met een dubbele zorgvraag te 
verbeteren. 

In januari 2021 is een project gestart dat 
een jaar zal duren. Het project wordt 
gefinancierd vanuit de transitiegelden 
voor kwaliteitsverbetering. 

Deze nieuwsbrief informeert over de 
aanpak en voortgang van het project. 



Voor wie?
Een dubbele zorgvraag is een gecombineerde zorgvraag op het gebied van de 
- Psychiatrie en psychogeriatrie of
- Psychiatrie en somatiek
waarvoor samenwerking tussen zorgaanbieders in de GGZ en 
verpleeghuiszorg  noodzakelijk is om aan de zorgvraag tegemoet te komen. 

Waarom?
Soms is het nodig dat verpleeghuizen en GGZ samenwerken om een cliënt de 
zorg te bieden die bij hem of haar past. Die samenwerking is soms moeilijk te 
organiseren door de verschillende organisatie- en bekostigingsmodellen in de 
verpleeghuiszorg en GGZ. Daar komt bij dat belangrijke wetgeving tussen 
beide sectoren verschilt: voor mensen met dementie in de verpleeghuiszorg 
geldt de Wet zorg en Dwang (WZD). Voor cliënten in de GGZ geldt de Wet 
verplichte GGZ (WvGGZ) Het doel van het project is om door samenwerking 
betere zorg voor dubbelzorgvragers te organiseren.

Hoe?
Een triage instrument en een regionaal expert team moeten ervoor zorgen dat 
dubbelzorgvragers sneller dan nu het geval is de juiste zorg krijgen op de juiste 
plek.



Indien een zorgaanbieder of het zorgpunt vermoedt dat er sprake is 
van een dubbele zorgvraag en er zijn knelpunten in de huidige 
zorgsituatie, dan kunnen zij het triage instrument gebruiken. Als uit 
triage blijkt dat er inderdaad sprake is van een dubbele zorgvraag 
dan kan advies gevraagd worden aan het expert team. Het 
expertteam komt vervolgens met een advies over de best passende 
zorgsetting voor de cliënt. Het expertteam kan een cliënt 
gedurende een aantal weken observeren op speciaal daarvoor 
opgerichte observatiebedden. De zorgaanbieders die deelnemen 
aan het project spreken af dat ze zich inspannen om het advies van 
het expertteam op te volgen.
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Wat gaan we doen?
In de regio’s Maastricht Heuvelland en Oostelijke Mijnstreek starten 
we na de zomer pilots met het triage instrument en het expertteam. 
Op dit moment bereiden twee projectgroepen de pilots in deze 
regio’s voor. In de regio Westelijke Mijnstreek starten we mogelijk 
later met een pilot. 



Het regionaal expertteam bestaat uit een specialist ouderengeneeskunde, 
een psychiater, verpleegkundige geriatrie en gerontologie (GG) of een 
Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige (SPV) en een GZ-psycholoog die bij 
verschillende zorgaanbieders werkzaam zijn.



Triage instrument Dubbelzorgvragers



Planning
Het project duurt tot begin 2022. Op dit moment zijn we bezig met de 
voorbereiding van de pilots. We verwachten dat de pilots na de zomer 
starten. 

Heb je vragen over het project dubbelzorgvragers?
Stel ze aan de projectleider via suzan.vroomen@envida.nl of 06-82473770


